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Gebrauchsinformation

Siozwo’

NASENSPULUNG

Sterile, isotonische Ringerlésung zur milden und vertriglichen Reinigung der Nase.

Liebe Verwenderin, lieber Verwender!

Sie haben sich fir die Siozwo® Nasenspllung entschieden.
Hierbei handelt es sich um eine sterile und isotonische Ringer-
l5sung. Die Siozwo® Nasensplilung gehtrt zu einem hoch-
wertigen, aufeinander abgsstimmten Produktprogramm zur
Sanierung und Pflege Ihrer Nase. Bitte lesen Sie nachfolgende
Information aufmerksam, weil sie wichtige Angaben dariiber
enthilt, was Sie bei der Anwendung von Siozwo® Nasen-
splilung beachten sollten.

Was ist in Siozwo® Nasenspiilung enthaiten?

Siozwo® Nasenspilung enthilt sterile, isotonische Ringerio-
sung - eine Salzlésung, die zusétzlich wichtige Mineralstoffe
wie Kalium und Caicium enthilt, Besonders Calcium spielt fiir
die Aufrechterhaltung der Cilientatigkeit eine wichtige Rolle.
Cilien sind feine Flimmerhérchen in der Nase. Intakte Cilien
sind Voraussetzung fiir einen reibungslosen Abtransport des
Nasenschleims. Sie reagieren sehr empfindlich auf chemische
und physikalische Reize und diirfen deshalb nur mit vertrédg-
lichen Substanzen in Berlhrung kommen, damit sie ihre volle
Funktionsfahigkeit erhaiten. Die besondere Zusammensetzung
der isctonischen Ringerlosung bietet ein hohes Mafi an Ver-
traglichkeit flr Schleimhaut und Cilien. Auch auf Konservie-
rungsstoffe wurde selbstverstandlich verzichtet.

Wann wird Siozwo® Nasensp(ilung angewendet?
Siozwo® Nasenspiilung erzeugt einen Spriithnebel und wird
angewendet:

Zur Reinigung und sanften Spiilung der Nasenhdhle, z.B. zum
dsen von Krusten, bei vermehrter Luftbelastung (z.B. Staub-
und Schmutzbelastung) sowie als begleitende MaBnahme bei
Schnupfen. Sie eignet sich auch zum Anfeuchten der Nasen-
schleimhaut bei geringer Luftfeuchtigkeit, z.B. in geheizten
oder klimatisierten Raumen. Bei vermehrter Pollen- und
Hausstaubbelastung kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen
reduziert werden. Da die Siozwo® Nasenspllung eine sterile
Lésung enthilt, ist diese auch zur Anwendung vor und nach
Nasenoperationen gesignet.

Siozwo® Nasenspulung ist geeignet fir Kinder ab 2 Jahren und
Erwachsene.

Durch das spezielle Behaltnis von Siozwo® Nasenspiilung sind
keine Konservierungsstoffe nétig. Der Spruhkopf wurde ent-
sprechend der natirlichen Form der Nasendffnung angepabt,
um Verletzungen bei der Anwendung zu vermeiden.

Wann darf Siozwo® Nasenspiilung nicht angewendet
werden?
Es gibt keine >zém:ac:mmcmwn:_.m:x::mm3

Wann ist bei der Anwendung von m_onio@ memz-
spiilung Vorsicht geboten?

Bei bestimmungsgemaBem Gebrauch sind keine besonderen
VorsichtsmaBnahmen notwendig. Nach Nasenoperationen
solite jedoch vor der Anwendung von Siozwo® Nasensplilung
der Rat des behandelnden Arztes eingeholt werden.

Darf Siozwo® Nasenspiilung wéhrend einer Schwan-
gerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Es bestehen keine Bedenken gegen die Anwendung wéhrend
der Schwangerschaft und Stilizeit.

Wie verwenden Sie Siozwo® Nasenspilung?

Dosierung:

‘Je nach Bedarf mehrmals taglich 1-2 SprihstBe in jedes Na-

senloch einspriihen.
Bei Kindern sollte die Anwendung durch einen Erwachsenen
arfolgen.

Anwendung:

Siczwo® Nasenspiilung funktioniert in jeder Lage. Den Kopf
iiber das Waschbecken halten und leicht nach vorne neigen,
sowie seitlich drehen. Sprihéffnung in das obere Nasenioch

_ einfilhren und Sprihkopf betétigen. AnschlieBend den Kopf auf

die andere Seite drehen und Sprihvorgang am anderen Nasen-
foch durchfiinren. Danach Nase schnduzen oder abwischen.

‘Vorgang bei Bedarf wiederholen.

Aus hygienischen Grinden sollte nach der Anwendung der
Spriihkopf abgewischt und trocken gehaiten werden. Siozwe®
Nasensplilung solite nur von jeweils einer Person verwendet
werden. Bitte beachten Sie, dass der Behéltnisinhalt steril ist,
nicht jedoch das Behaltnis und der Nasenadapter.

Bitte halten Sie sich an die in der Gebrauchsanweisung ange-
gebene oder vom Arzt oder Apotheker empfohlene Dosierung.

Wie lange diirfen Sie Siozwo® Nasensplilung an-
wenden?

Bei Bedarf kann Siozwo® Nasenspliiung ohne Bedenken auch
liber einen langeren Zeitraum angewendet werden.

Siozwo® Nasenspiilung darf nur bis zu dem auf dem Behalter
bezeichneten Datum verwendet werden.

Nach' Anbruch darf Siozwo® Nasenspliung nicht langer als
6 Wochen angewendet werden.

Welche unerwiinschten Nebenwirkungen kann
Siozwo® Nasensplilung haben?

Bisher sind bei bestimmungsgemafBem Gebrauch keine
Nebenwirkungen beobachtet worden.

Was ist ferner zu beachten?

Nicht Gber 25 °C lagern und vor Frost schiitzen!

Behalter steht unter Druck, nicht brennbar.

Behilter vor Sonnenbestrahlung und Temperatur Gber 50 °C
schitzen.

Nach Gebrauch nicht gewaltsam dffnen oder verbrennen.

Fiir Kinder unzuginglich aufbewahren.

~ Bei nicht-intakter- Spriihdose. um_,_“ m_ONs.oe zmmmzmvc_c:m :_o:ﬁ

mehr angewendet werden.

Weliche Packungen sind erhéltlich?
Siozwo® Masenspiilung Packung zu 100 ml.

Stand der information: Mai 2007
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FEBEENAYPHARMA Medizinprodukt
~ebena Pharma GmbH h m OO&& %E

Oskar-Jager-Str. 115 wn Inneht des Mediin-
[>-50825 Koln Endverpackung durch

Bestrahiung sterilistart,

Telefon: 0221 / 954477-0
Felefax: 0221 / 954477-5

E-Mail: info@febena.de
wWww.siozwo.de

Siozwo® Nasenspdlung ist exklusiv in Apotheken erhéltlich.

Wenn Sie mehr (iber m_oNéoe Nasenspiilung wissen méchten, rufen Sie uns an oder besuchen Sie unsere Internetseiten unter:
www.siozwo.de

Fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker nach weiteren Produkten aus dem Siozwo®-Programm.

Gezielft behandeln - wirksam vorbeugen mit Siozwo®

Eine intakte Schieimhaut wird selftener krank

Wer regelmanig auf eine gesunde Nasenschleimhaut achtet, ist widerstandsfahiger gegen Erkéltungsschnupfen oder allergischen
Schrupfen. Haufig genligt schon der Aufenthalt in trockener Heizungsluft, in kiimatisierten Raumen oder auch ein Langstrecken-
flug, um die Schieimhaut zu schidigen. Sie sollten deshalb immer auf Pflege und Schutz Ihrer Nase achten. Siczwo® bietet Ihnen
ein umfangreiches Programm von milden und vertriglichen Produkten zur Pflege und Behandlung von Schnupfen an.

Siozwo® SAN Nasenspray - mit Dexpanthenol und Meersalz
Bei trockener Nase, befeuchtet und pflegt, sowie als begleitende MaBnahme bei mm_N::mm: der zmmm.._mo:uQBsmE z.B. infolge
von Heuschnupfen oder Erkiltungen.

Siozwo® PFLEGE - Balsam mit E.mum:am: Wirkstoffen flir die empfindliche Haut im Bereich der Nasenldcher. Erholung und Re-
generation der trockenen und gereizten Nase,

Mit Siozwo® immer eine Nasenlinge voraus!

<
Falls Sie mehr iiber Siozwo® Nasenspiilung wissen wollen, schreiben Sie uns:

Wann wenden Sie Siozwo® Nasenspilung an?* Name:

O Zur Reinigung und Spulung der Masenh&hle Vorname:

O Als begleitende MaBnahme bei Schnupfen StraBe:

O Zum Anfeuchten der Nasenschleimhaut PLZ:

OO Bei Pellen- und Hausstaubbelastung Wohnort:

O Zur Anwendung vor und nach Nasenoperationen Geburtstag:*
O Ja, ich méchte gerne mehr zum Siczwo® Beruf:*

_u_.oa:xﬁuqowﬁmq:_.: wissen
e . . T T p—

* freiwillige Angabe

Sonstiges:

20407
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