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Gegenanzeigen:
Aus der verbreiteten Anwendung von Brennnesselblittern
als Lebensmittel haben sich bisher keine Anhaltspunkte fiir
Risiken in Schwangerschaft und Stillzeit ergeben. Ergebnisse
experimenteller Untersuchungen liegen jedoch nicht vor.
Teeaufgiisse aus Brennnesselblittern sollen deshalb in
Schwangerschaft und Stillzeit nicht getrunken werden.

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen
keine ausreichend dokumentierten Untersuchungen
vor. Brennnesselblitter sollen deshalb bei Kindern
unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

B Hinweis:
Bei Odemen infolge eingeschrinkter
Herz- und Nierentitigkeit ist eine
Durchspiilungstherapie nicht angezeigt.

Wechselwirkungen:
keine bekannt.

Dosierungsanleitung,
Art und Dauer der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, wird 3 - 4-mal tiglich
eine Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses getrunken:
4 TLvoll (ca. 2,8g) Brennnesselblitter werden mit siedendem
Wasser (ca. 150 ml) tibergossen und nach etwa 10 bis
15 Min. gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben.

Hinweis:
Auf zusitzlich reichliche
Fliissigkeitszufuhr ist zu achten.
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Nebenwirkungen:
keine bekannt.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht auf diesem Tee angegeben
sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Verwendbar bis:
siche Packungsboden. Das Arzneimittel
soll nach Ablauf des Verfalldatums
nicht mehr angewendet werden.

Hinweis:
Arzneimittel unzuginglich
fiir Kinder, vor Licht und Feuchtigkeit
geschiitzt aufbewahren.

Wirkstoff:
100 g Brennnessel Tee enthalten:
100 g Brennnesselblitter.

Inhalt:

-
Originalpackung mit 100 g Arzneitee. )
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Pharmazeutischer Unternehmer:

PROVITA Apotheken-Marketing
und -Handels GmbH
76676 Graben-Neudorf

www.gesundform.de

Hersteller: Krauter Mix GmbH,
97355 Abtswind
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Weitere Informationen zu unserem
apotheken-exklusiven Gesundform-Sortiment
erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder direkt bei uns:

GESUNDFORM Kunden-Hotline:

Telefon 08151-2720-0, Telefax 08151 -272099,
E-Mail info@provitadirekt.de, www.gesundform.de

Wir laden Sie ein, in Gesundform zu sein!
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Brennnessel
Tee =

Pflanzliches Arzneimittel zur
Durcb iilung der Harnwege und bei
Muskel- oder Gelenkschmerzen.

Arzneitee zum Trinken
nach Bereitung eines Teeaujgusses.
Anwendungsgebiete: Zur Durchspiilung der
ableitenden Harnwege und zur Vorbeugung und
Behandlung von Nierengriefs; zur unterstiitzenden
Behandlung rheumatischer Beschwerden.

Hinweis: Bei Blut im Urin, bei Fieber
oder beim Anhalten der Beschwerden tiber
7 Tage hinaus ist ein Arzt aufzusuchen. Ebenso
sollte bei akuten rheumatischen Beschwerden,
die z.B. mit Rotung, Schwellung oder Uberwirmung
von Gelenken einhergehen sowie andauernden
Beschwerden ein Arzt aufgesucht werden.



