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Dosierungsanleitung,
Art und Dauer der Anwendung:
Ein bis zwei Teeloffel voll Johanniskraut werden
mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) tiberbriiht und nach
etwa 10 Minuten durch ein Teesieb gegeben. Soweit nicht
anders verordnet, werden regelmifig morgens und abends
ein bis zwei Tassen frisch bereiteter Tee getrunken.

Dauer der Anwendung:
Zum Erzielen einer Wirkung ist
normalerweise eine Anwendung iiber
mehrere Wochen oder Monate erforderlich.

Nebenwirkungen:

Gelegentlich kann, besonders bei hellhdutigen
Personen, eine Lichtiiberempfindlichkeit auftreten.
Dies zeigt sich in Form von sonnenbrand-
dhnlichen Entziindungen der Hautpartien, die
stirkerer Sonnenbestrahlung ausgesetzt waren.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht auf diesem Tee angegeben
sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.
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Verwendbar bis:
siche Packungsboden.
Das Arzneimittel soll nach
Ablauf des Verfalldatums nicht
mehr angewendet werden.

Hinweis:
Arzneimittel unzuginglich
fiir Kinder, vor Licht und Feuchtigkeit
geschiitzt aufbewahren.

Wirkstoff:
100 g Johanniskraut Tee enthalten:
100 g Johanniskraut.

Inhalt:
Originalpackung mit
100 g Arzneitee.
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Gebrauchsinformation
PZN - 04981584
Pharmazeutischer Unternehmer: / > /*
PROVITA Apotheken-Marketing
und -Handels GmbH \\ ﬁ

76676 Graben-Neudorf \ O \
Hersteller: / \J
Kriuter Mix GmbH, ] I r

97355 Abtswind
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Weitere Informationen zu unserem
apotheken-exklusiven GESUNDFORM-Sortiment
erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder direkt bei uns:

GESUNDFORM Kunden-Hotline:

Telefon 08151-2720-0, Telefax 08151 -272099,
E-Mail info@provitadirekt.de, www.gesundform.de

Wir laden Sie ein, in GESUNDFORM zu sein!
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Johanniskraut
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Pflanzliches Arzneimittel zur Beruhigung.

Arzneitee zum Trinken
nach Bereitung eines Teeaujgusses.
Anwendungsgebiete: Zur Unterstiitzung der
Behandlung von nerviser Unruhe
und Schlafstorungen.

Gegenanzeigen:
Johanniskrautzubereitungen
sind nicht anzuwenden bei
bekannter Lichtiiberempfindlichkeit.

Wechselwirkungen:
Keine bekannt.



