Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient.
Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchs-
information aufmerksam durch.

Sie enthalt wichtige Informationen dartiber, was Sie
bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten
sollten. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an

Ihren Arzt, Apotheker oder Heilpraktiker.

ds crataegus
concept
Homoopathisches Arzneimittel
Tabletten zum Einnehmen

Zusammensetzung
1Tabl. (280 mg) enthalt: Arzneilich wirksame
Bestandteile: Cactus D2 40 mg; Camphora D220 mg;

Convallaria D2 30 mg; Crataegus D2 40 mg; Digitalis purp.

D4 40 mg; Scillaalba D4 30 mg; Solidago D2 20 mg; Stro-
phantus D4 30 mg. Gemeinsam potenziert (iber die
letzte Stufe gemdaR HAB.

Hilfsstoffe: Maisstarke; Magnesiumstearat; Lactose
monohydrat; Povidon; Crospovidon.

Pharmazeutischer Unternehmer:
DS-Pharmagit GmbH

Homburger Str. 1-51588 Niimbrecht
info@ds-pharmagit.de /[ www.ds-pharmagit.de

Hersteller:

Sophien-Arzneimittel GmbH - 56070 Koblenz
info@sophien-arzneimittel.de
Anwendungsgebiete:

Homoopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe
einer therapeutischen Indikation.

Was sollten Sie bei einer Selbstbehandlung mit
diesem Praparat beachten?

Beianhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Be-
schwerden sollten Sie einen Arzt aufsuchen, da es sich
um Erkrankungen handeln kann, die einer @rztlichen Ab-
klarung beddrfen.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie ds crataegus concept nicht
anwenden?

ds crataegus concept enthalt Laktose. Bei Laktose-
intoleranz darf das Prdparat nicht angewendet wer-
den.

Wann diirfen Sie ds crataegus concept erst
nach Riicksprache mit lhrem Arzt anwenden?
Wegen des Laktosegehaltes sollte ds crataegus con-
cept bei Laktoseintoleranz nur nach Riicksprache mit
Ihrem Arzt angewendet werden.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und
Stillzeit beachten? Spezielle Risiken nicht bekannt.

Was ist bei Kindern zu beachten?

Aus grundsatzlichen Erwdgungen sollte die Anwen-
dung bei Kindern unter 12 Jahren immer mit beson-
derer Sorgfalt erfolgen.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise

Bei bestimmungsgemaler Anwendung von ds cratae-
gus concept sind keine besonderen Vorsichtsmal3-
nahmen erforderlich.

Hinweis: Enthalt Laktose!

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die
Wirkung von ds crataegus concept? Welche
Genussmittel, Speisen und Getranke sollten Sie
meiden?

Eine Beeinflussung der Wirkung von ds crataegus con-
cept durch andere Medikamente ist bisher nicht be-
kannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung homdopathi-
scher Arzneimittel kann grundsatzlich durch schadi-
gende Faktoren in der Erndhrung und Lebensweise,
sowie durch Reizstoffe und Genussmittel ungiinstig
beeinflusst werden. Falls Sie auler ds crataegus con-
cept sonstige Medikamente einnehmen, fragen Sie
bitte Ihren Arzt oder Heilpraktiker.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, sofern Ihnen lhr Arzt
oder Heilpraktiker ds crataegus concept nicht anders
verordnet hat.

Wieviel sollten Sie von ds crataegus concept
einnehmen und wie oft sollten Sie das Praparat
anwenden?

Bei akuten Beschwerden 5 mal taglich 2 Tabletten; bei
chronischen Beschwerden 3 mal taglich 1 Tablette.

Wie sollten Sie ds crataegus concept
anwenden?

Tabletten im Munde zergehen lassen. Alternativ: mit
etwas Wasser aullerhalb der Mahlzeiten unzerkaut
einnehmen.

Wie lange sollten Sie ds crataegus concept
anwenden?

Je nach Krankheitsbild einige Tage oder Wochen.
Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne
medizinischen Rat nicht iber langere Zeit eingenom-
men werden.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der An-
wendung von ds crataegus concept auftreten?
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.
Hinweis: Bei der Einnahme homd&opathischer Arznei-
mittel kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verstarken (Erstverschlimmerung).
In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen
und Ihren Arzt oder Heilpraktiker befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind, infor-
mieren Sie bitte lhren Arzt, Heilpraktiker oder Apo-
theker.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels

Das Verfalldatum ist auf dem Behaltnis angegeben.
Bitte verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach
diesem Datum.

Arzneimittel bitte fiir Kinder unzuganglich
aufbewahren!

Darreichungsform und Packungsgrofe
Originalpackung mit 100 Tabletten
Musterpackung mit 20 Tabletten
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ds crataegus concept - Kurzrepertorium fiir Therapeuten - Sicherheitshinweise
Hom. Mittelgruppe: Cardiaca, Antihypertonika, Konstitutionsmittel

Nach dem Simile-Prinzip (Ahnlichkeitsregel) werden in
der Homdopathie bestimmte Stoffe in verdiinnter
Form (homoopathischer Ausdruck: “potenziert”) zur
Behandlung und Linderung solcher kérperlicher Symp-
tome gegeben, die sie bei pathogener Dosis selbst
hervorrufen wiirden.

ds crataegus concept integriert einige der wichtigsten
homd&opathischen Wirkstoffe, die in der ganzheitlich-
en Therapie bei konstitutionell oder konditionell be-
lasteten oder geschwachten Patienten wegen ihrer
Beziehung zu den Bereichen Herz und Koronarien
bevorzugt eingesetzt werden.

Es werden niedrige Potenzstufen unterhalb D12 ein-
gesetzt, die nach homdopathischem Verstandnis als
“koérpernah” gelten.

ds crataegus concept soll bei zielgerechtem, auf das
Beschwerdebild des Patienten abgestimmtem Einsatz
symptomatische und lindernde Effekte erzielen und
strebt darliber hinaus auch causale, in der individuel-
len Charakteristik und Anamnese des Patienten be-
griindete Therapieresultate an.

Die nachfolgend aufgefiihrten Wirkstoffe sind von tra-
dierten Phytodrogen und Mineralien abgeleitet, die
auch auBerhalb der Homdopathie angewendet
werden. Die jeweilige Potenzierung der Einzelmittel
verandert Intensitat und Wirkungsart gegentiber der
Urtinktur. Die Symptombeschreibungen der Mittel
sind pointierte Zitate aus der einschlagigen Homéo-
pathie-Literatur (Stauffer, Kent, Mezger, Quilisch et.
al., Kommission D BfArM) und sollen lediglich eine
zeitsparende Uberprifung der Zweckmaliigkeit er-
moglichen und eine Hilfestellung bei der Repertori-
sation sein.

Cactus

Pflanze: “K&nigin der Nacht” (Selenicereus
grandiflorus)

Verwendet werden frische junge Stengel u. Bliiten

Symptome: Schmerzen im Brustkorb, Brustenge,
Gefiihl der Umklammerung, Krampfartige Beschwer-
den an allen Hohlorganen, Druckgefiihl im Kopf, pul-
sierende Kopfschmerzen, Blutandrang zum Kopf, allg.
Stauungs- und Fiillezeichen.

Camphora

Herkunft: Extraktionsstoff aus dem Holz des Kam-
pherbaums (Cinnamomum camphora)
Charakteristik: Camphora dient als [6sendes Notfall-
mittel bei Organ- und Funktionsschwachen.

Symptome: Kollapsneigung, Schmerzen im Brust- und
Oberbauchbereich, Bradykardie, Koliken und Krampf-
diathesen.

Convallaria

Pflanze: Maigléckchen (Convallaria majalis)
Verwendet wird frisches bliihendes Kraut
Symptome: Tagesmiidigkeit, nachts Unruhe, Schlaf-
losigkeit; Insuffizienzzeichen, kraftloser weicher un-
regelmaliger Puls; Atemnot schon bei leichten An-
strengungen; Odeme an den FiiBen, Dyspnoe im
Liegen. Wechselhafte Herzaktionen: Bradycardie /
Tachycardie; Blutdruckanstieg / Blutdruckabfall.

Crataegus
Pflanze: WeiRdorn (Crataegus oxyacantha)
Verwendet werden die frischen reifen Friichte

Symptome /[ Charakeristik: Crataegus ist das Mittel
fir das alternde, prdinsuffiziente Herz. Druck in der
Herzgegend, Beklemmungsgefihl, Brustschmerz,
Atemnot, Leistungsschwache, hoher Blutdruck,
Herzklopfen bei korperlicher Anstrengung und bei
psychischer Aufregung, Unruhe, Vergesslichkeit.
Digitalis

Pflanze: Roter Fingerhut (Digitalis purpurea)
Verwendet werden frische, vor der Bliite gesammel-
te Blatter.

Hinweis: Verschreibungspflichtig bis einschl. D3

Symptome, Charakteristik: Schlaflosigkeit, sogen.
“Falltraume”, depressive Stimmungen, Migrane-
attacken, Bradycardie, Herzschmerzen, Herzangst,
Gefiihl des Herzstillstands; wegen Druckempfin-
dungen im Schlaf keine Seitenlage méglich; Schmer-
zen in der Nierengegend, Harndrang bei Harnverhal-
tung; Druck und krampfartige Schmerzen im linken
Oberbauch, Kndchelédeme, kalte Extremitaten.

Scilla
Pflanze: Meerzwiebel (Scilla maritima)
Verwendet wird die frische, rote Zwiebel

Symptome: Stauungssymptome (Atemnot, Herz-
druck, Engegefiihl im Thorax), Husten, Beschwerden
beim Wasserlassen, Strangurie; Meteorismus, Unter-
schenkel6deme.

Solidago

Pflanze: Goldrute (Solidago virgaurea)

Verwendet werden frische Bliitenstdnde

Symptome: Renale Diathese, Nieren- und Blasen-
schmerzen, Schwellungen und Schmerzen im Grof3-
zehengrundgelenk, Schmerzen beim Wasserlassen,
Harnverhaltung, Nierengriel3 und Harnsedimente;
grofRflachige Exantheme und Ekzeme.
Strophanthus

Pflanze: Strophanthus gratus

Verwendet werden von den Grannen befreite reife
Samen

Hinweis: Verschreibungspflichtig bis einschliell. D3

Symptome: Herzrasen, Angstgefiihle und Beklem-
mungsgefiihle mit Zwang zum Tiefatmen. Dauernder
Druck auf der Brust. Herzspitzenstol$ verstarkt bei
verlangsamter Frequenz. Systolischer Druck erhéht
gegenulber schwacher Diastole. Spontane Harnflut
nach vorheriger Harnverhaltung. Oedemneigung,
diff. Nierenbeschwerden.

Den Beratungsdienst fiir Therapeuten erreichen Sie
wochentags ab 9.30 Uhr unter:
Tel. 02293-90898-0

Fax 02293-90898-13

eMail info@ds-pharmagit.de
www.ds-pharmagit.de

@ DS-Pharmagit
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