
• natürlicher Speichelersatz als Mundspray • langanhaltende Linderung bei Mundtrockenheit (Xerostomie) und trockenem Hals

Gebrauchsanweisung
Liebe Patientin, lieber Patient, 

bitte lesen Sie folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, weil sie wichtige Informationen darüber enthält,

was Sie bei der Anwendung dieses Präparates beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Stand der Information: 12/2008

Was ist Saliva natura?
Saliva natura ist ein intensiv pflegendes und nachhaltig befeuchtendes 

Speichelersatzpräparat Es wird zur Behandlung der trockenen Mund- 

und Rachenschleimhaut aufgrund von unzureichender Speichelse-

kretion verwendet und lindert die mit Mundtrockenheit verbundenen 

Beschwerden.

Was ist in Saliva natura enthalten?
Saliva natura enthält: Wasser, Sorbitol, Xylitol, Eriodictyon crassifolium 

(Yerba Santa), natürliches Zitronenaroma, Ascorbinsäure, Natriumben-

zoat, Natriumhydroxid, Zitronensäure. Es ist zucker- und alkoholfrei so-

wie pH-eingestellt. Der Wirkstoff von Saliva natura: natürliches Mucin, 

welches aus der Pflanze Yerba Santa («heiliges Kraut») gewonnen wird.

Das Präparat bildet einen schützenden, feuchtigkeitsbindenden und 

damit pflegenden Film auf der Mundschleimhaut und sorgt so für eine 

langanhaltende Befeuchtung des Mund- und Rachenraumes. Xylitol 

hemmt schädliche Bakterien wie Streptokokkus mutans, den Haupt-

verursacher von Zahnkaries, und ist ebenso wie Sorbitol als wirksames 

Feuchthaltemittel für den langanhaltenden Effekt von Saliva natura 

verantwortlich.

ln welchen Packungsgrößen ist Saliva natura erhältlich?
Saliva natura ist als 50 ml- und als 250 mi-Pumpspray verfügbar.

Wann wird Saliva natura angewendet?
Saliva natura wird angewendet bei Trockenheit der Mund- und Rachen-

schleimhaut bei unzureichender Speichelsekretion. Diese kann verur-

sacht sein durch Medikamente, Krankheiten, Operationen, Strahlen-

therapie, Stress, Depressionen und verminderte Flüssigkeitszufuhr im 

Alter.

Wann darf Saliva natura nicht angewendet werden?
Es sind keine Berichte über unerwünschte Nebenwirkungen bekannt.

Saliva natura darf nicht angewendet werden bei bekannter Überemp-

findlichkeit gegen einen der lnhaltsstoffe.

Wissenswertes zu Saliva natura:
Saliva natura ist ein Speichelersatzpräparat, welches zur Linderung 

der Beschwerden durch Mundtrockenheit unterschiedlichster Ursa-

che verwendet wird. Der Wirkstoff von Saliva natura ist ein natürlicher, 

wertvoller Extrakt der Heilpflanze Yerba Santa (Eriodictyon crassi-

folium, «heiliges Kraut»), die den Ureinwohnern Nordamerikas seit 

Jahrhunderten als äußerst wirksam bekannt ist. Saliva natura lagert 

sich als ein schützender Feuchtigkeitsfilm an die Schleimhäute von 

Mund und Rachen und sorgt so für eine wohltuende, langanhaltende 

und pflegende Befeuchtung. Darüber hinaus bindet Saliva natura auf-

genommenes Wasser, führt es den Zellen der Schleimhäute zu und 

gewährleistet so eine zusätzliche Linderung der Beschwerden. Der in 

Saliva natura enthaltene Wirkstoff ist ein natürliches Mucin, welches 

mit dem der menschlichen Schleimhaut nahezu identisch ist. Mucine 

bilden auf der Schleimhaut eine natürliche Barriere gegen chemische 

und mechanische Einflüsse sowie gegen Keime. Das enthaltene Xylitol 

schützt vor der Ausbildung einer schädlichen Mundflora und wirkt so 

karieshemmend.

Falls Sie weitere Fragen haben oder Informationen benö-
tigen, schreiben Sie an:
medac Gesellschaft für klinische Spezialpräparate, 

Theaterstr. 6, 22880 Wedel

Oder kontaktieren Sie uns per E-Mail:
salivanatura@medac.de

Bitte besuchen Sie uns auch im Internet unter:
http://www.medac.de/mundtrockenheit

Darf Saliva natura während der Schwangerschaft oder 
Stillzeit angewendet werden?
Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen eine Verwendung von Sali-

va natura während der Schwangerschaft oder Stillzeit sprechen.

Wie wenden Sie Saliva natura an?
Je nach Bedarf mehrmals täglich 3 - 5 Stöße in den Mund- und Ra-

chenraum sprühen. Verteilen Sie die Flüssigkeit für 8 - 10 Sekunden 

gleichmäßig im Mundraum, bevor Sie die Flüssigkeit schlucken oder 

ausspucken.

Wie lange dürfen Sie Saliva natura anwenden?
Saliva natura kann ohne Bedenken über einen längeren Zeitraum ein-

genommen werden.

Welche unerwünschten Nebenwirkungen kann Saliva natura
haben?
Bei sachgemäßem Gebrauch von Saliva natura sind keine Nebenwir-

kungen bekannt.

Was ist darüber hinaus zu beachten?
Bei Raumtemperatur aufrecht lagern. Nicht in die Augen sprühen.

Das Haltbarkeitsdatum ist auf der Sprühflasche und der Verpackung 

angegeben. Nach Ablauf dieses Datums dürfen Sie den Inhalt der 

Packung nicht mehr verwenden.

Medizinprodukte sorgfältig und für Kinder unzugänglich 
aufbewahren!

Hersteller: Parnell Pharmaceuticals Lid., Dublin 2, lreland,

www.parnellpharm.com

Vertrieb: medac Gesellschaft für klinische Spezialpraparate mbH,

Theaterstr. 6, 22880 Wedel, www.medac.de

Salivanatura
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