
Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Wirkstoff: 30% Zinkoxid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit

der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige

Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungs-

beilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder 

Apothekers an.

- Bewahren Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese

später nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder Rat

benötigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt

oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser

Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich

an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Physiolan
®

weiche Zinkpaste und wofür wird sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Physiolan
®

weiche Zinkpaste 

beachten?

3. Wie ist Physiolan
®

weiche Zinkpaste anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

5. Wie ist Physiolan
®

weiche Zinkpaste aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Physiolan
®

weiche Zinkpaste und wofür wird sie angewendet?

Physiolan
®

weiche Zinkpaste ist ein Arzneimittel zum Auftragen auf die Haut.

Sie wird angewendet zur Unterstützung einer Therapie von subakuten und

chronischen Ekzemen; Wundsein der Haut im intertriginösen Bereich durch

Scheuern und Feuchtigkeit; Windeldermatitis; zur Abdeckung der Umge-

bung von Unterschenkelgeschwüren (Ulcus cruris).

PHYSIOLAN
® weiche

ZINKPASTE
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2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Physiolan
®

weiche Zinkpaste

beachten?

Physiolan
®

weiche Zinkpaste darf nicht angewendet werden, 

wenn Sie allergisch gegen Zinkoxid oder einen der in Abschnitt 6. genann-

ten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Anwendung von Physiolan
®

weiche Zinkpaste zusammen mit anderen Arz-

neimitteln

Vor der Anwendung anderer Externa ist Physiolan
®

weiche Zinkpaste voll-

ständig zu entfernen (eingeschränkte Wirkung weiterer Externa).

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel

anwenden, kürzlich andere Arzneimittel angewendet haben oder beabsich-

tigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Hinweis:

Bei gleichzeitiger Anwendung von Physiolan
®

weicher Zinkpaste und Kon-

domen kann es zu einer Verminderung der Reißfestigkeit und damit zur

Beeinträchtigung der Sicherheit von Kondomen kommen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger

zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden fragen Sie vor der Anwen-

dung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

3. Wie ist Physiolan
®

weiche Zinkpaste anzuwenden?

Wenden Sie Physiolan
®

weiche Zinkpaste immer genau wie in dieser

Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder 

Apotheker getroffenen Absprache an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder

Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet, wird Physiolan
®

weiche Zinkpaste ein- bis

mehrmals täglich auf die betroffenen Hautpartien aufgetragen und mit Mull

abgedeckt.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck

haben, dass die Wirkung dieses Arzneimittels zu stark oder zu schwach ist.
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4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie alle Arzneimittel kann Physiolan
®

weiche Zinkpaste Nebenwirkungen

haben, die aber nicht bei jedem auftreten müssen. Bei der Bewertung von

Nebenwirkungen werden folgende Häufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr häufig: Häufig:

Mehr als 1 Behandelter von 10 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: Selten:

1 bis 10 Behandelte von 1000 1 bis 10 Behandelte von 10 000

Sehr selten:

Weniger als 1 Behandelter von 10 000

Nicht bekannt:

Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar

Nach Auftragen von Physiolan
®

weicher Zinkpaste auf stark entzündliche

Hautpartien kann ein leichtes Brennen auftreten. Gelegentlich kann es zu

Unverträglichkeitsreaktionen der Haut kommen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder

Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungs-

beilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzei-

gen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass

mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung

gestellt werden.

5. Wie ist Physiolan
®

weiche Zinkpaste aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Das Verfallsdatum dieser Packung ist außen auf der Faltschachtel und auf

dem Falz der Tube aufgedruckt. Bitte verwenden Sie die Packung nicht mehr

nach diesem Datum.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Physiolan
®

weiche Zinkpaste enthält:

Der Wirkstoff ist: Zinkoxid.

100 g weiche Paste enthält: 30 g Zinkoxid.

Die sonstigen Bestandteile sind: Dickflüssiges Paraffin, Weißes Vaselin und

Gebleichtes Wachs.

Wie Physiolan
®

weiche Zinkpaste aussieht und Inhalt der Packung:

Physiolan
®

weiche Zinkpaste ist eine weiße, weiche Paste und in Packungen

zu 20 g erhältlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Robugen GmbH 

Pharmazeutische Fabrik

Alleenstraße 22-24

73730 Esslingen

Tel.: 0711 / 136 30-0

Fax: 0711 / 36 74 50

Email: info@robugen.de

Internet: www.robugen.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im Juli 2018

Zul.-Nr.: 7699.99.99

82024
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